
www.girlsday.info
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Berufsorientierungstag für Mädchen in der EUREGIO Salzburg - Berchtesgadener Land - Traunstein

23. April 2026



Trau dich und probier was Neues 
aus! Du bist in der 5. Klasse oder 
höher und willst einen abwechslungs-
reichen Beruf kennenlernen?  

Technik, Handwerk, Naturwissen-
schaft, Informatik, Forschung 
oder Politik sind spannende 
Arbeitsfelder  mit guten Ausbild-
ungs- und Verdienstmöglichkeiten.

Nimm die Zukunft

	 in deine 
		     Hand!

Weißt du, was du

 werden
	 willst?

  Schnuppere am 
EUREGIO Girls’ Day 

in Betriebe, Hochschulen und 
Politik in Salzburg und Bayern. 

Du kannst dafür auch über 
die Landesgrenze fahren.

In Werkstätten, Büros oder Labors erhalten 
du und deine Freundinnen erste Einblicke 
in die Arbeitswelt. Ihr könnt schrauben 
und sägen, experimentieren und 
programmieren, das Innenleben 
eines Computers erforschen 
u.v.m. Alle teilnehmenden 
Mädchen sind unfallversichert.

Warst du schon einmal
beim Girls’ Day dabei?
Kein Problem! Du kannst mehrmals 
mitmachen und so verschiedene 
Berufe kennenlernen.

Alle Mädchen können mitmachen! 
Mädchen mit besonderen Bedürf-
nissen, chronischen Erkrankungen oder 
Behinderung sind selbstverständlich 
herzlich willkommen und können bis 
20 Jahre teilnehmen. 



	

Wie läuft der 

EUREGIO 
Girls’ Day ab?  

w w w. g i r l s d a y. i n f o

Der 23. April 2026 
kann so aussehen:

	● Du verbringst einige Stunden  
in einem Unternehmen deiner 
Wahl. An diesem Tag hast  
du schulfrei. 

	● Gerne kannst du dich  
gemeinsam mit einer  
Freundin anmelden und  
ihr könnt zu zweit schnuppern 
gehen. 

	● Im Betrieb probierst du  
neue Berufe praktisch  
aus. Du kannst z.B. …
 

… etwas aus Holz oder  
Metall herstellen, Web- 
seiten programmieren, an 
Computern oder Autos 
schrauben, vermessen, 
forschen, Maschinen und 
Roboter steuern uvm.  

	● Du triffst interessante  
Menschen aus dem Unter-
nehmen, und du kannst neue 
Interessen und Ausbildungs-
möglichkeiten für dich finden. 

	● Das genaue Programm  
und die Dauer sind dabei in  
jedem Betrieb verschieden. 

	● Nach der Anmeldung be-
kommst du direkt vom Betrieb 
Informationen zu Treffpunkt 
und Ablauf des Tages. 

	● An- und Abreise sind  
selbständig zu organisieren.



	

MODUL 1: 
Begleite deine Eltern oder befreundete 
Erwachsene zur Arbeit im Bereich Technik, 
Handwerk, Naturwissenschaft oder Informatik.

MODUL 2: 
Schnuppere in einen EUREGIO Girls’ Day 
Partnerbetrieb: Erlebe einen Arbeitstag und 
die Berufsmöglichkeiten in einem handwerk-
lichen oder MINT*-Unternehmen, begleite 
eine Politikerin oder bekomme Einblick in die 
Arbeit an Hochschulen. Du wählst den Beruf, 
den du ausprobieren willst.

* MINT steht für Mathematik, Informatik, 
   Naturwissenschaften und Technik. Finde heraus,

	 was wirklich

  zu dir              	
		  passt

EINZIGARTIG: 

Beim EUREGIO Girls’ Day 
kannst du Betriebe in den 
Landkreisen Berchtesgadener 
Land und Traunstein sowie 
im Bundesland Salzburg 
über Landesgrenzen hinweg 
besuchen – egal, wo du 
wohnst.

	 Entdecke deine 

Möglichkeiten:
Setz dir keine	
	 Grenzen

Alle freien Plätze,
Infos & Anmeldung:

www.Girls’day.infow w w. g i r l s d a y. i n f o



Teilnahme
kostenlos!

23. April 2026



Hast du noch 
	 Fragen?

Der EUREGIO Girls’ Day wird von akzente Salzburg getragen. Die Europäische Union und zahlreiche Kooperations-
partnerinnen und -partner ermöglichen den grenzüberschreitenden Mädchenaktionstag. Die Schulleitungen der 
weiterführenden Schulen, das Bayerische Staatsministerium für Unterricht und Kultus, das BMB Österreich und 
die Bildungsdirektion Salzburg befürworten den EUREGIO Girls’ Day. 

akzente Salzburg
Mag.a Manuela Pleninger
Projektleitung
+43 (0) 662/84 92 91 – 68
girlsday@akzente.net
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www.girlsday.info


